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ــخ ــاتتاری ــهورترینقطع ــیازمش ــانیک ــنمووم ای
موســیقیاســتکــهنــهتنهــادرمیــانموســیقیدانان،
ــیاری ــتبس ــزمحبوبیّ ــادینی ــردمع ــزدم ــهن بلک
دارد.بــهجــرأتمیتــوانگفــت،هــرنوازنــدهایهــر
ــاًً ــدوتقریب ــهراميشناس ــنقطع ــازهکار،ای ــدت چن
هــرپیانیســتی،درمقطعــیازدورانیادگیــریپیانــوبــه

ــود. ــدمیش ــهمن ــهعلاق ــنقطع ــریای فراگی
بــاوجــودگذشــتبیــشاز2۰۰ســالازســاختایــن
قطعــه،وجــودحسّــیازبداههپــردازیدردرونآن،
ــارادرقــرنبیســتویکــمشــگفتزده ــانم همچن
ــت. ــراس ــهدورهيمعاص ــقب ــیمتعلّ ــدوگوی ميکن
ــر ــهتعبی ــهب ــی)ک ــماصل ــزتِ ــلبرانگی ــادگیتأمّ س
هکتــوربرلیــوزتداعــیگــرســوگواریوزاریاســت(به
ــارازاحســاس ــیسرش ــاصدای شــکلیبیواســطهوب

ــد. ــودمیکن ــذوبخ ــنوندهرامج ــدهوش نوازن

ــوانموومــان، ــلعن ــیقطعــهدرذی درنســخهیاصل
ــت: ــدهاس ــتهش ــرینوش ــرایپدالگی ــیب عبارت
Si deve suonare tutto questo pezzo 

delicatissimamente e sensa sordino

معنــایعبــارتایــناســتکــهسرتاســرموومــانبایــد
ــا1 ــنه ــتفادهازصداخفهک ــدوناس ــفوب بســیارظری
ــدال ــهپ ــیوقف ــدب ــدهبای ــعنوازن ــود.درواق ــراش اج
ــوی ــهدارد.پیان ــننگ ــوراپایی ــت2پیان ــمتراس س
امــروزیدرمقایســهبــاپیانویــیکــهدرزمــانبتهــوون
ــتواز ــتهاس ــیاریداش ــراتبس ــتتغیی ــودداش وج
طنیــنبیشــتریبرخــورداراســت)مــدّتزمــانارتعاش
ــه ــهاســت(.بنابرایــنعمــلب ســیمآزادافزایــشیافت
ــهصــورتدائمــی، ــدالب ــنپ ــالاوگرفت ــهیب توصی
موجــبازدحــامبیــشازحــدهارمونیــکهــایصوتــی
شــدهودرنتیجــهشــفّافیتوتفکیــکپذیــریصــدارا
تحــتتأثیــرقــرارمیدهــد.همیــنکــدورتوازدحــام
صــدابــهســادگیمــیتوانــدشــخصیّتمعنــویقطعه
راتخریــبکنــد.بنابرایــناگرشــمانیــزهماننــدمنبه
پیانــویزمــانبتهــووندسترســینداریــد!بهتــراســت
پدالگیریهــارابــاتغییــراتهارمونــیهمزمــانکنیــد

1. dampers
2. sustain

تــاعــلاوهبــرحفــظویژگیهــایشــخصیّتیقطعــه،ازشــکلگیــریدیســونانسهای
آزاردهنــدهجلوگیــریکنیــد.

ــهآناز ــنب ــهپرداخت ــیاریداردک ــایبس ــوظرافته ــریدرپیان ــکپدالگی تکنی
حوصلــهیایــنمطلــبخــارجاســت.درصورتــیکــهعلاقهمندیــددرایــنبــارهبیشــتر
ــای ــزروزن۳وراهنم ــرچارل ــووناث ــایبته ــوناته ــابس ــهکت ــدب ــدمیتوانی بدانی

ــد. ــهنمائی ــز۴مراجع ــرجــوزفبانووِت ــریاث پدالگی

mfــه ــودب ــدرتخ ــنق ــتودربالاتری ــاppاس ــبمیزانه ــدادراغل ــدّتص ش
میرســد.بنابرایــنبایــدســعیکنیــدصــدارابــهشــکلیکامــلًاماهرانــهویکدســت
ــاتمحســوب ــنقطع ــننظــریکــیازســختتری ــهازای ــنقطع ــد.ای ــرلکنی کنت
ــددر ــدابای ــکص ــتازدینامی ــرلومراقب ــنکنت ــهای ــژهاینک ــهوی ــود،ب میش
سرتاســرایــنموومــانوبــدونهرگونــهوقفــهدرخــطملــودیانجــامگیــرد.درابتــدا
پیشــنهادمیکنــمبــراییادگیــریبهتــرنـُـت،قطعــهرابــهچنــدبخــشتقســیمکنید:
ــای2۳ ــا2۳،میزانه ــای1۵ت ــا1۵،میزانه ــای۹ت ــا۹، میزانه ــای1ت میزانه
ــهبخــشتکــرار۵تــم ــانایــنقســمتب ــا۴2)کــهدرپای ــا2۸ومیزانهــای2۸ت ت
اصلــیمیرســیم(.ســپسکاررابــابخــشبعــدیازمیــزان۴2تــا۵1ادامــهبدهیــد
)بســیاریازنتُهــایایــنبخــشبرگرفتــهازبخــشاکسپوزیســیون۶اســتکــهدر
ابتــدایقطعــهبــاآنآشــناشــدیم(.بخــشهــایبعــدیبــهترتیــبازمیــزان۵1تا۶۰

ومیــزان۶۰تــاپایــانقطعــههســتند.

ایــنقطعــهازســهلایــهیمجــزاتشــکیلشــدهاســت: اکُتــاو هــاکهتوســطدســت
چــپاجــرامیشــود؛خــط میانــیحــاویآرپژهــایتریولــهودرنهایــتملــودی
کــهدربالاتریــنخــطقــرارمیگیــرد.بــراییادگیــریبهتــرمــیتــوانایــنســهلایــه
رابــاترکیبهــایمختلفــیتمریــنکــرد:]اکُتاوهــایدســتچــپ+تریولــههــای
دســتراســت[،]تریولــههــایدســتراســت+ملــودی[و]اکُتاوهــایدســتچــپ
ــرکنتــرلبهتــرصــدا،درکبهتــریازنحــوهی ــاایــنروشعــلاوهب +ملــودی[.ب
مشــارکتهــریــکازلایههــادربافــتموســیقیوچگونگــیبرهــمکُنــشآنهــابــا

یکدیگــرایجــادمیشــود.
روشتمریــنبلوکــینیــزکمــکبســیاریبــهفراگیــرینتُهــامیکنــد.درایــنروش
هــرســهنـُـتتریولــهراهمزمــانودرقالــبیــکآکــورداجــرامیکنیــم.بــاایــنکار

انگشــتانتصــوّربهتــریازشــکلهــرآرپــژبــهخاطــرمیســپارند!

ازمیــزانپنجــمبــهبعــدملــودیدرمقابــلآکومپانیمــانقــرارمیگیــرد.تــوازنصــدا
بایــدبــهگونــهایبرقــرارشــودکــهصــدایملــودیبرجســتهتــرازصــدایآکوپانیمــان
)تریولــهواکُتاوهــا(بــهگــوشبرســد.البتــهشــدّتصــدابایــدطــوریکنتــرلشــودکه
بــهلطافــتppآســیبینزنــد.ایــنکاردشــوارترینچالــشتکنیکــیدرایــنموومــان
ــن ــحای ــهاجــرایصحی ــرایکمــکب ــبب ــکتکنیــکجال محســوبمیشــود.ی
کارتکنیــکاهَــرُمِمُــچاســت.درایــنروشبــرایاجــرایتوالــیچنــگنقطــهدار-
دولاچنــگدرملــودی،مــچبــااجــراینـُـتچنــگنقطــهداردرحالــتریلکــسپاییــن

3. Charles Rosen
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5. recapitulation
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نگــهداشــتهمیشــودوپــسازاجــراینـُـتدولاچنــگ)دقیقــاًًپیــشازنواختــناوّلین
نُــتمیــزانبعــد(بــاچرخــشدرخــلافعقربههــایســاعتکمــیبــالاآمــدهوبــا
حرکــتروبــهپاییــننـُـتبعــدیرااجــرامیکنــد)عامــلاجــراینـُـتحرکــتدَوَرانــی
مــچاســتوانگشــتنقــشانتقــالنیــروبــهکلاویــهرابــرعهــدهدارد(.البتــهتوضیــح
دقیــقایــنتکنیــکبــررویکاغــذکمــیدشــواراســتوبایــدبــهطــورعملــینشــان
دادهشــود.بــرایتصــوّربهتــرازایــنحرکــتمیتوانیــدآنراهماننــدحرکــتیــک

ســیّالتقریبــاًکــرویشــکلتصــوّرکنیــد!

ــرایانگشــتپنجــماســتفاده ــلبســتن1«ب ــب»آتِ مدرّســینموســیقیازواژهیجال
میکننــد،بــهایــنمعنــاکــهانگشــتبایــدمحکــموداراییــکقــوسخفیــف)بــه
ســمتبیــروندســت(باشــدتــابتوانــدبــهخوبــیبــهکلاویههــاضربــهبزنــد.پــس
بــهانگشــتپنجمتــانآتـِـلببندیــد!)شــکلانگشــتراحفــظکنیــد(تــابتوانیــدخــط
ــبppوفضــایســاکتو ــدونتخری ــاوب ــقکلیده ــافشــردنعمی ــودیراب مل
خامــوشقطعــهاجــراکنیــد.شــایدهمیــنفضــایســاکتوخامــوشاثــرموجبشــده
باشــدکــهلودویــکرلِســتاب2شــاعرومنتقــدمشــهور،عنــوان»مهتــاب«رابــرایایــن
قطعــهانتخــابکنــد،چــراکــهاحســاسمیکــردهایــناثــربــهطــرزعجیبــیتداعــی
کننــدهيتابــشزیبــاینــورمــاهبــهدریاچــهيLuccrneاســت.بــهنــورمــاهکامــل
فکــرکنیــد!کامــلًاروشــنوشــفافاســتامّــاهیــچحــرارتویــاتغییــررنگینــدارد.
بــهنظــرمــناجــراوتدریــسایــنســوناتبــاایــنتفســیربســیارزیباتــراســتتــااین

کــهبخواهیــمتنهــابــهفضایــیســردوغمگیــنبســندهکنیــم.

بــهنظــرمیرســددســتچــپدربیــنایــنســهلایــهســادهترینکارراانجــاممیدهــد
امّــاآیــااجــرایاکُتاوهــایمــوازیهــممــیتوانــددشــوارباشــد؟بــهطــورکلــیاگــر
بخواهیــمصادقانــهایــنموومــانراطبــقنظــرآهنگســازاجــراکنیــمبایــدســعیکنیم
اکُتاوهــاتــاجــایممکــنپیوســتهومتّصــلبــههــماجــراشــوند.درنتیجــهبایــدبــر
رویتعویــضانگشــتانتمریــنکنیــم.اوّلیــناکُتــاورا)درمیــزاناوّل(باانگشــتان1و۴
اجــراکنیــدوســپسدرمیــزانبعــدیاز1و۵اســتفادهکنیــد.درحالیکــهکلاویــههــارا
پاییــننگــهداشــتهایدانگشــت۴راجایگزیــن۵کنیــد.بــاایــنکاردســتبــرایاجــرای

اکُتــاوبعــدیبــاانگشــتان1و۵آمــادهمیشــود.
انگشــتانبایــدبــهکلاویههــابچســبند!وجــدانشــوند.درواقــعایــنتنهــاراهعملــی
بــرایکنتــرلشــدّتصــدابــههنــگامحرکــتازنتُــیبــهنـُـتدیگــراســتودرنهایت
ــهدرنظــر ــلًایکدســتوبینقــصppاســت.البت ــرایکام ــدهیاج ــنکنن تضمی
داشــتهباشــیدکــهانگشــتگذاریپیشــنهادشــدهتنهــاگزینــهیممکــننیســت)بــه
ــاو ــداکُت ــهســختیمیتوانن ــتان1و۴ب ــاانگش ــالدســتهایکوچــکب ــوانمث عن
رااجــراکننــدوبهتــراســتتمامــیاکُتاوهــابــا1و۵اجــراشــود(.بنابرایــنهمیشــه
انگشــتگذاریرابــهگونــهایانتخــابکنیــدکــهازنظــرفیزیکــیبــاآنراحــتباشــید.

ازنواختــنایــنقطعــهیزیبــانهایــتلــذّتراببریــد.اگــربــرایکشــفزیباییهــای
ــی ــهیک ــهب ــدارمک ــدین ــدتردی ــیبگذاری ــتکاف ــانووق ــابزم ــوناتمهت س

ــد■ ــدش ــلخواه ــانتبدی ــاتزندگیت ــنقطع ازمحبوبتری

1. brace
2. Ludwig Rellstab
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Ludwig van BEETHOVEN (1770-1827)
‘Moonlight’ Sonata op 27 no 2, first movement

INTERMEDIATETRACK 4

Over the course of the next three issues we will be presenting all three 
movements of this famous sonata. 

There are many interpretations of this movement – this issue’s CD 
Reviews looks at some recent versions. On our CD, Chenyin Li takes 

what we think is an appropriate tempo. She creates a calm atmosphere, 
and she doesn’t give way to slowing down or speeding up. It might sound 
contradictory, but the calmer one plays this, the more intense it will 
sound. See Janet Newman’s in-depth lesson on page 22.

DON’T MISS

JANET NEWMAN’S 

LESSON 

ON THIS PIECE 

PAGE 22
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Ludwig van BEETHOVEN (1770-1827)
‘Moonlight’ Sonata op 27 no 2, first movement

TRACK 4 INTERMEDIATE
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Ludwig van BEETHOVEN (1770-1827)
‘Moonlight’ Sonata op 27 no 2, first movement

TRACK 4 INTERMEDIATE
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37  Pianist 65

Ludwig van BEETHOVEN (1770-1827)
‘Moonlight’ Sonata op 27 no 2, first movement

TRACK 4 INTERMEDIATE
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ẇ
œœ œœ ˙

œ œœ‰ œœ ˙̇
œœœ ‰ œœœœœœœœœœœ ˙

˙̇̇̇
˙

wwwwwœ ™ œ

p28-44_Scores1-FINAL.indd   37 7/3/12   09:04:24

Ludwig Van BEETHOVEN (1843-1907)
∫ 'Moonlight' Sonata op 27 no 2 (1st mvt) ¢

متوسط


